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Срок освоения ОПОП ВО: 5 лет 

Кафедра: Хирургических болезней №3. 

 

1. Цель дисциплины  — готовность к применению природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО: дисциплина «Реабилитация пациентов 

после пластических и реконструктивных операций» является дисциплиной Обязательной 

части, формируемой участниками образовательных отношений Блока 1 «Дисциплины 

(модули)» ФГОС ВО по специальности 31.08.60 Пластическая хирургия очной формы 

обучения. 

3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины: 

УК-1, УК-3, УК-4, ОПК-1, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-8, ПК-1, ПК-2, ПК-4, ПК-5.. 

В результате изучения учебной дисциплины ординатор должен 

знать: 

 методологию системного подхода при анализе достижений в области медицины и 

фармации; 

 основные виды источников научно-медицинской и научно-фармацевтической 

информации; 

 критерии оценки надежности источников медицинской и фармацевтической 

информации; 

 этапы работы с различными информационными источниками; 

 последовательность и требования к осуществлению поисков. 

 критерии завершения реабилитационных мероприятий и принципы маршрутизации 

пациентов, имеющих нарушения функций и структур организма человека и 

последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности, для оказания помощи по 

медицинской реабилитации на последующих этапах или ее завершения; 

 способы предотвращения или устранения осложнений, 

 побочных действий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших при обследовании или лечении пациентов, имеющих 

нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за ними 

ограничения жизнедеятельности. 

уметь:  

 критически и системно анализировать достижения в области медицины и фармации; 

 критически оценивать надежность различных источников информации при решении 

задач научного исследования; 

 проводить анализ источников, выделять высококачественные источники информации, 

анализировать и обобщать противоречивую информацию. 



 проводить мониторинг эффективности и безопасности применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания в целях коррекции 

нарушенных функций и структур организма человека, ограниченной 

жизнедеятельности пациента при заболеваниях и (или) состояниях. 

владеть:  

 навыками отбора надежных источников информации для проведения критического 

анализа проблемных ситуаций; 

 методами поиска, оценки, отбора и обработки необходимой информации. 

 навыком оценки эффективности и безопасности применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания для пациентов, имеющих 

нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за ними 

ограничения жизнедеятельности человека вследствие различных заболеваний и (или) 

состояний. 

 навыком применения лекарственных препаратов и медицинских изделий в процессе 

медицинской реабилитации в соответствии с действующим порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи. 

4. Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц (72 часа). 

5. Семестр: 4 

6. Основные темы дисциплины: 

1. Реабилитация после пластики груди. 

2. Реабилитация после пластики лица. 

3. Реабилитация после пластики тела. 

4. Реабилитация после интимной пластики. 

5. Восстановление после пластики шрамов и рубцов. 
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